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TiToLo: COMUNICAZIONE E RELAZIONE.
N o COME GESTIRE DIALOGHI
bk E LEGAMI NEL QUOTIDIANO.
AuTore: M. MeENDITTO
EpizioNi: ERICKSON
CosT0: 16,50 EURO
Viviamo in un'epoca in cui tutto & mirato
al successo, all'essere perfetti, a possedere
qualitd vincenti, nell’era di internet e della
globalizzazione. Possediamo innumerevoli
strumenti di comunicazione, eppure mai
come oggi I'uomo si sente solo, immerso,
€ perso, in un mondo dove potenzialmente
tutto & alla portata di tutti. Questo libro
nasce dall'intento di restituire la
comunicazione agli individui come risorsa
quotidiana, base sicura per far emergere
nella vita di tutti i giorni forza d'animo,
competenza, autostima, benessere e
armonia.
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